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С целью решения задач по развитию экономики и укреплению 
технологического суверенитета Российской Федерации Министерство 
просвещения России с 1 сентября 2023 г. внедряет в образовательных 
организациях, реализующих основные общеобразовательные программы, 
Единую модель профессиональной ориентации - профориентационный 
минимум (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 
01.06.2023 № АБ-2324/05 «О внедрении единой модели профессиональной 
ориентации»).

Профориентационный минимум Единой модели профессиональной 
ориентации в Донецкой Народной Республике реализуется Министерством 
образования и науки Донецкой Народной Республики, в том числе с 
участием Федерального бюджетного учреждения здравоохранения «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Донецкой Народной Республике», 
обеспечивающего деятельность Управления Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Донецкой 
Народной Республике», по специальности «Медико-профилактическое 
дело».

Специальность «Медико-профилактическое дело»

Здоровье человека -  это бесценный дар, 
который нужно сохранять с молодого 
возрастам на долгие годы. Но мало кто 
задумывается о том, что оно имеет значение не 
только для личности: это задача
общегосударственного масштаба. Из здоровья 
каждого человека складывается здоровье целой 
нации.

Здоровье зависит от многих факторов, оказывающих на него влияние. 
Это экология, условия жизни и работа, питание, отдых.

Отрасль здравоохранения нуждается не только во врачах, средних 
медицинских работниках (фельдшерах), которые лечат болезни и оказывают 
медицинскую помощь, но и в грамотных управленцах, людях, способных 
планировать, организовывать и предупреждать массовые заболевания. 
Поэтому помимо «Лечебного дела», или «Педиатрии» почти во всех 
медицинских вузах, медицинских учреждениях среднего профессионального 
образования страны преподают «Медико-профилактическое дело».

Специальность «Медико-профилактическое дело» посвящена вопросам 
обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения. 
Поэтому выпускники медицинских вузов по направлению «Медико-



профилактическое дело» занимаются не лечением, а организацией 
предупредительных мероприятий.

В комплекс мероприятий по обеспечению санитарного и 
эпидемического благополучия населения входят:

предупреждение вспышек массовых инфекционных и 
неинфекционных заболеваний (например, пищевых отравлений); 

оценка состояния среды обитания человека;
надзор за соблюдением санитарно-противоэпидемиологических

норм;
просвещение населения в области гигиены и соблюдения 

санитарных норм, особенно в период эпидемий или вспышек инфекций, 
предупреждение населения об опасных инфекциях и разъяснение мер 
предосторожности;

формирование мотивации к здоровому образу жизни; 
проведение экспертиз и исследований в различных отраслях 

народного хозяйства, например, готовой пищевой продукции, материалов, 
работ и услуг на их безопасность для здоровья человека;

выполнение статистических наблюдений и анализ результатов, 
научные исследования в области санитарно-противоэпидемиологических 
мероприятий.

Обучение по специальности «Медико-профилактическое дело» в 
медицинском вузе составляют 6 лет, как и на любом другом факультете. При 
средней специальной подготовке обучение занимает 2 года и 10 месяцев 
после 11 класса или 3 года и 10 месяцев после 9 класса.

Обучаясь в вузах студенты осваивают следующие дисциплины: 
эпидемиология и гигиена, анатомия и патологические процессы, физиология; 
охрана окружающей среды, знания по которым представляют большую 
социальную значимость.

Работа выпускников медико-профилактического факультета или 
института зависит от того, какое направление он для себя выбрал при 
поступлении в ординатуру:

- врач по общей гигиене, врач по гигиене детей и подростков, врач по 
гигиене питания, врач по коммунальной гигиене, врач по гигиене труда, врач 
по радиационной гигиене;

- врач эпидемиолог, врач паразитолог;
- врач по санитарно-гигиеническим лабораторным исследованиям;
- врач бактериолог и др.



Выпускники медико-профилактического факультета или института, 
медицинских учреждениях среднего профессионального образования могут 
претендовать на вакансии Управления Федеральной службы по надзору в 
сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Донецкой 
Народной Республике», Федерального бюджетного учреждения 
здравоохранения «Центр гигиены и эпидемиологии в Донецкой Народной 
Республике». Возможно трудоустройство в учреждения здравоохранения 
республики, центр, который ориентирован на борьбу и профилактику ВИЧ- 
инфекции. Также востребованы профессионалы на предприятиях разных 
форм собственности, в санаторно-курортных учреждениях.

Основываясь на профориентационном минимуме Единой модели 
профессиональной ориентации в Донецкой Народной Республике, в том 
числе по специальности «Медико-профилактическое дело» в задачу 
родителей (законных представителей) детей, обучающихся в 
образовательных организациях, реализующих основные
общеобразовательные программы, входит целенаправленная работа с детьми 
по выбору будущей специальности. При выборе специальности важно учесть 
способности и наклонности ребенка к освоению обязательных предметов 
основной общеобразовательной программы.

При заинтересованности родителей (законных представителей) детей, 
обучающихся в образовательных организациях, реализующих основные 
общеобразовательные программы, специальностью «Медико­
профилактическое дело» - Федеральное бюджетное учреждение 
здравоохранения «Центр гигиены и эпидемиологии в Донецкой Народной 
Республике» и его филиалы на административных территориях в Донецкой 
Народной Республики, готовы совместно с руководителями муниципальных 
бюджетных общеобразовательных организаций к дальнейшему с ними 
активному взаимодействию, а в последующем и с их обучающимися детьми 
по профориентационному минимуму в период образовательного процесса.

Федеральное бюджетное учреждение здравоохранения
«Центр гигиены и эпидемиологии в Донецкой Народной Республике»
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